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CAPITULO 1

Introducao a Toxina Botulinica
0 que ¢é a Toxina Botulinica

A toxina botulinica € uma neurotoxina produzida pela bactéria
Clostridium botulinum. Ela é conhecida principalmente por sua aplicacéo
em tratamentos estéticos e terapéuticos, sendo amplamente utilizada para
suavizar linhas de expressdo e rugas dinamicas. Inicialmente usada em
tratamentos medicos para condigdes como espasmos musculares e
estrabismo, seu uso estéetico foi descoberto por sua capacidade de paralisar
temporariamente os musculos, reduzindo a formacéo de rugas. Hoje, essa
substancia é uma das mais populares no campo da estética, especialmente

em procedimentos minimamente invasivos.

Existem diferentes tipos de toxina botulinica, sendo os mais comuns o tipo
A e o tipo B. O tipo A, que inclui marcas como Botox®, Dysport® e
Xeomin®, ¢ o0 mais amplamente utilizado para fins estéticos. Ja o tipo B é
mais aplicado em tratamentos médicos especificos. Cada formulacéo possui
variacOes na dosagem e duracdo dos efeitos, o que permite ao profissional

escolher o tipo mais adequado para cada paciente.

Mecanismo de Acédo

O mecanismo de acdo da toxina botulinica é baseado em sua capacidade de
bloquear a liberacdo de acetilcolina nas juncdes neuromusculares. A
acetilcolina é o neurotransmissor responsavel pela contracdo muscular, e ao
impedir sua liberagdo, a toxina causa uma paralisia temporaria no musculo
tratado. Esse efeito impede que o musculo se contraia de forma intensa,

resultando em uma aparéncia mais suave e relaxada na pele sobrejacente.
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